
Horário de Jejum 
1430 / 2009 

 

Dia da 
Semana 

Ramadhan 
 رمضان
1430 

Agosto 
2009 

Leiria 
Sheri 
 سحور

Iftar 
 إفطار

Sábado 1 22 5:15 20:25 
Domingo 2 23 5:17 20:23 
2ª Feira 3 24 5:18 20:22 
3ª Feira 4 25 5:19 20:20 
4ª Feira 5 26 5:21 20:19 
5ª Feira 6 27 5:22 20:17 
6ª Feira 7 28 5:23 20:16 
Sábado 8 29 5:24 20:14 
Domingo 9 30 5:26 20:12 
2ª Feira 10 31 5:27 20:11 

Dia da 
Semana 

Ramadhan 
1430 

Setembro 
2009 

Sheri Iftar 

3ª Feira 11 1 5:28 20:09 
4ª Feira 12 2 5:29 20:08 
5ª Feira 13 3 5:31 20:06 
6ª Feira 14 4 5:32 20:05 
Sábado 15 5 5:33 20:03 
Domingo 16 6 5:34 20:01 
2ª Feira 17 7 5:35 20:00 
3ª Feira 18 8 5:37 19:58 
4ª Feira 19 9 5:38 19:57 
5ª Feira 20 10 5:39 19:55 
6ª Feira 21 11 5:40 19:53 
Sábado 22 12 5:41 19:52 
Domingo 23 13 5:42 19:50 
2ª Feira 24 14 5:44 19:48 
3ª Feira 25 15 5:45 19:47 
4ª Feira 26 16 5:46 19:45 
5ª Feira 27 17 5:47 19:44 
6ª Feira 28 18 5:48 19:42 
Sábado 29 19 5:49 19:40 
Domingo 30 20 5:50 19:39 

 

Dua de Fazer o Jejum: 
 

NAWAITU SAUMA GHADIN AN ADAI 
FARDI RAMADHANA LI HAZIHIS 

SANAH LIL LA HI TAALÁ 
 

 

Dua de Abrir o Jejum: 
 

ALLAHUMMA LACA SUMTU WA BICA 
AMANTU WA ALEIKA TAWACCALTU 

WA ALÁ RIZ QUIKA AFTARTU 
FATACABBAL MINNI

 
Abdulla & Comp., Lda. - www.donanur.com 

 

Estão disponíveis na Internet os Horários de Jejum das seguintes localidades: Aveiro, Beja, Braga, Bragança, Castelo Branco, 
Coimbra, Évora, Faro, Funchal, Guarda, Leiria, Lisboa, Ponta Delgada, Portalegre, Porto, Santarém, Setúbal, Viana do Castelo, Vila 
Real, Viseu. http://ptislam.webnode.com/horarios-de-jejum Informações: Mesquita Central de Lisboa – Telefone: 213874142 

http://www.ptislam.com 

dona ndona ndona ndona nurururur    
home textiles 
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